Agua

Existe uma certa percepgdo publica de que o concelho de Sintra é
rico em recursos hidricos, mas tendo em conta a sua populagdo a
situagdo real é bem menos favoravel, e tem diversas vulnerabilidades
que se revelam sob a perspectiva das alteragGes climaticas.

Recursos Hidricos

As principais bacias hidrograficas do concelho sdo as da ribeira de
Colares, ribeira de Samarra e as das Ribeiras do Oeste: Falcdo, Mata,
Bolelas, Samarra, Agouge, Ajuda e Cameijo. Infelizmente ndo é
possivel com os dados existentes analisar quantitativamente os
impactos das alteragdes climaticas nestas ribeiras. No entanto pode
dizer-se que diminuira sem duvida a disponibilidade anual de dgua.
Isto vai dever-se a redugdo da precipitagdo, que combinada com
os aumentos de temperatura e de radiacdo solar, levara a um

aumento da evapotranspiragdo.

Outras bacias sdo partilhadas com os concelhos limitrofes, com
realce para as ribeiras do Jamor e Laje, que se dirigem a Oeiras, e
ribeira das Vinhas, que se dirige a Cascais pelo Parque Natural
Sintra-Cascais. Estas ribeiras tém um regime muito irregular: desde
grandes escoamentos ocasionais no Inverno, que em casos extremos
originam cheias, a caudais muito baixos no Verdo. De resto, esta
irregularidade é agravada pela impermeabilizagdo dos solos,
nomeadamente no Corredor Urbano. Existem dados que permitem
modelar quantitativamente estas bacias; conclui-se que em qualquer
dos cenarios (ver destaque) ha redugbes anuais no escoamento dos
cursos de dgua principais na ordem dos -30% em meados do século,
-50% para o final do século (o cenario B2 é um pouco mais

favoravel).

A nivel mensal a situagdao depende mais do cenario, mas em
qualquer caso ha uma diminuigdo do escoamento ao longo de todo
o ano hidroldgico, com particular incidéncia no Inverno.

No concelho de Sintra existem dois sistemas aquiferos. O sistema
PisGes-Atrozela estende-se ao longo do flanco sul da Serra de Sintra,



e é partilhado com Cascais. A sua recarga é prejudicada
pela impermeabilizagdo do solo na zona de Algueirdo
- Mem Martins. O sistema de Vale de Lobos situa-se na
Serra da Carregueira. A agua subterranea é explorada
em 440 captacgdes licenciadas - e muitas outras ndo
declaradas -, principalmente para actividades agricolas
(270 captacgdes) e industriais (90 captagdes).

Os recursos hidricos renovéveis do aquifero Pisdes-
Atrozela s3o actualmente de 3 - 4 milhdes m%¥ano,
portanto cerca de 1% da procura actual de dgua potavel
pelos municipes, que é da ordem de 33 milhdes m¥ano.
Estima-se que a redugdo da recarga do aquifero seja de
ordem semelhante a redugdo dos escoamentos, ou seja

Bacias hidrogréaficas Sistemas aquiferos

Laje Colares Pisdes-Atrozela
Falcdo Caparide Vale de Lobos
Cheleiros/Lizandro Jamor

Barcarena Vinhas

Samarra

diminuird a capacidade de exploragdo sustentavel para
20 000 - 28 000 m3/ano em meados do século, 15 000

- 20 000 m%ano para o final do século.

Para o aquifero de Vale de Lobos ndo existem hoje em
dia dados que permitam quantificar de forma
semelhante a capacidade de exploragdo sustentdvel,
mas pode admitir-se que a sua redugdo sera também

significativa, da ordem de um ter¢o a metade da actual.

Em meados do século o impacto no rebaixamento do
nivel piezométrico nos aquiferos sera ainda modesto,
menor que -0,5 m; mas para o final do século ja
alcangara maximos de -0,7 m no final do semestre
hdmido e -0,8 m no final do semestre seco. O aquifero
de Vale de Lobos é ainda mais sensivel, com
rebaixamentos maximos do nivel piezométrico ja de -
0,5a-0,7 m em meados do séculoe-1,0a-1,3 mno
final do século. Estes valores podem estar subestimados
uma vez que os calculos foram efectuados sem
considerar bombagens futuras - que tendencialmente
aumentardo dada a diminuigdo dos recursos hidricos
superficiais.

Abastecimento publico

O consumo de agua dos sintrenses é elevado, da ordem
de 80 m2 por habitante por ano. Contudo, apenas 1,5%
é proveniente de captagdes localizadas no municipio.

Reduc&o do escoamento médio anual relativamente
ao presente, nas ribeiras de Jamor, Laje e Vinhas.

Cendrio Al A2 Bl B2

Meados do século  -28% -34% -30% -12%
Finaisdo século  -48% -58% -51% -22%

Meados do século

Finais do século

PizGes-Atrozela

Vale de Lobos

— Falhas geoldgicas

Variagdo dos niveis piezométricos em relacdo ao clima recente,
no final do semestre himido - cenario A2.

Realmente, 98,5% da 4dgua para consumo humano
noconcelho de Sintra tem origem nas captagdes da EPAL,
tornando alias Sintra o melhor cliente da EPAL, com 32
milhdes de m? (dados de 2006). Ora, a mesma EPAL
abastece outros 25 municipios, e as suas captagoes - na
albufeira de Castelo de Bode, rio Zézere, e noutras de
menor dimensdo no sistema Tejo, superficial e
subterraneo - estdo sob ameaca das alteragdes
climaticas.

Os cenarios socioeconémicos indicam - ja incluindo o
efeito do aquecimento do ambiente sobre a procura de
agua e na auséncia de medidas de adaptagdo especificas

- que a procura de dgua na regido de Lisboa vai subir
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ainda cerca de 10% até ao ano 2020, comegando depois
a declinar. Para o municipio de Sintra, estima-se que o

pico da procura situar-se-a algures entre 2020 e 2030,

3% a 15% acima dos valores actuais.

Os resultados dos Projectos SIAM para a bacia do rio
Tejo indicam uma redugdo do escoamento na Primavera,
Verdo e Outono, mas nao é claro o que vai acontecer ao
escoamento no Inverno e mesmo, a nivel anual. De
qualquer forma, como estes impactos sé atingem niveis
significativos num periodo em que a procura de agua ja
esta a declinar, a questdo dos volumes de agua
disponiveis ndo é a mais preocupante.

E certo sim que o aumento da sazonalidade da
disponibilidade de agua superficial e subterranea
acentuara a dificuldade de satisfagdo das necessidades
de 4gua nos meses da Primavera, Verao e Outono.
Acresce que as alteragdes climaticas poderao conduzir
a uma diminuig¢do da qualidade da dgua armazenada
em Castelo de Bode. Em primeiro lugar, as redugdes do
escoamento diminuem a capacidade de diluigdo das

cargas poluentes pelo meio hidrico. Em segundo lugar,

Impacto

Vulnerabilidade do abastecimento de agua
no Sistema Tejo

Adaptacoes

Controlo de incéndios e fontes de
poluigdo em torno de Castelo do Bode

Diversificacdo de origens

podem ocorrer alteragGes do coberto vegetal na bacia
do rio Zézere, potenciadas pelo aumento do risco de
incéndios florestais. E finalmente, tudo isto combinado
com o aumento da temperatura da agua podera conduzir
a situagOes de anoxia ou provocar problemas de

eutrofizagdo.

A vulnerabilidade do abastecimento de dgua para
consumo humano a regido metropolitana de Lisboa,

incluindo Sintra, é por isso elevada.

O nivel de consumo de dgua do concelho de Sintra indica
que existe um potencial significativo de poupancga de
agua - ver medidas de adaptagdo. No entanto, a redugdo
da vulnerabilidade de abastecimento de dgua para o
concelho de Sintra deverd ser sempre equacionada no
quadro do abastecimento a regido metropolitana de
Lisboa, uma vez que, tendo em conta a sua populagao,
o concelho dificilmente se podera tornar auto-

sustentavel em abastecimento de agua.

A dimensdo reduzida das bacias hidrograficas inviabiliza
a criagdo de albufeiras com capacidade suficiente para
assegurar a satisfagdo das necessidades de dgua numa
percentagem significativa, podendo no entanto ter
interesse para complementar o abastecimento em
situacGes de emergéncia. De igual forma, os sistemas
aquiferos de Vale de Lobos e PisGes-Atrozela podem
funcionar como reservas estratégicas de dgua em
periodos de crise, podendo os seus recursos ser
potenciados através de sistemas de recarga artificial.

Sendo um concelho costeiro, a dessalinizagdo pode ser
uma alternativa mas existem ainda desvantagens
importantes associadas a esta tecnologia nomeadamente
o consumo de energia elevado e a descarga de
salmouras, que pode ter efeitos ambientais severos

sobre os habitats e espécies marinhas.

fotos: Ricardo Aguiar

ca. Azenhas do Mar

Queluz

Risco de cheia

Em latitudes mais a norte, prevé-se uma concentragao
progressiva da precipitagdo no Inverno em periodos
mais curtos, ocasionando mais cheias. No caso de Sintra,
essa possibilidade ndo pode ser totalmente descartada,
mas a evidéncia encontrada é fraca. O registo histérico
mostra que a contribui¢do da chuva intensa para a
precipitagdo total tem vindo a diminuir nas ultimas
décadas. Quanto ao futuro, os cendrios ndo dao
indicagdes claras e consistentes. Ndo se pode pois
antever um aumento significativo do risco de cheias na

regido de Sintra.

Belas



Impacto

Periodos secos mais extensos

Adaptacoes

Desenho de programas de uso eficiente da agua

Diminuigdo das perdas de dgua na distribuigdo,
com investimento na recuperagdo e manutengdo
de infra-estruturas (vd. Plano Estratégico de
Combate as Perdas de Agua)

Usar prego da agua para desmotivar
€ONSUMOS excessivos

Sensibilizagdo, informagdo e educagdo
(vd. programas dos SMAS)

Certificagdo ambiental de servigos e
de organismos (ISO 14000 e EMAS)

Reutilizagdo da agua - sistemas de distribui¢do de
4gua de qualidade inferior para usos menos
exigentes (cf. Projecto Ecoagua)

Usar os aquiferos de Vale de Lobos e
PisGes-Atrozela como reservas estratégicas
de agua, incluindo com recarga artificial

Fornecimento de dgua nao tratada, ndo controlada,
para usos menos exigentes, de captagdes proprias
e dguas de ETAR (cf. Projecto Ecoagua)

Criacdo de pequenas albufeiras
para complementar o abastecimento
em situagOes de emergéncia

Comportamentos mais responsaveis,
equipamentos mais eficientes no uso da agua

Defesa dos valores de cidadania na utilizagdo da
agua (incluindo participagdo no Plano Estratégico
de Combate as Perdas de Agua dos SMAS)

Aproveitamentos de dgua pluvial
e redes secundarias de agua

fotos: Ricardo Aguiar

Drenagem e tratamento de aguas residuais

Com as alteragGes climaticas, existira um decréscimo
dos escoamentos - tanto devido ao clima menos chuvoso
como a redugdo do consumo de agua a médio-longo
prazo - portanto um decréscimo da capacidade de
diluicdo do meio receptor e logo uma diminui¢do da
qualidade da agua. Por outro lado, o aumento da
duracgdo de periodos secos prejudicara a eficacia da
auto-limpeza dos colectores pluviais ou unitarios o que,
em conjunto com o aumento da temperatura do ar,
aumentara os problemas de operagdo e manutengao
das infra-estruturas. Concretamente, aumentara o risco
de assoreamento. O incremento da actividade bioldgica
nos colectores implicara mais problemas de septicidade,
libertagdo de mau odores, criagdo de atmosferas toxicas
no interior das infra-estruturas e um risco acrescido de

corrosao.

Por outro lado, se se considerar um aumento da
impermeabilizagdo do solo e consequente aumento da
rede de drenagem pluvial serd sempre provével a
ocorréncia de chuvadas muito intensas que desenvolvem
caudais superiores a capacidade das ETARs, sendo estas
obrigadas a descarregar os efluentes ndo tratados para
os corpos de agua.

Impacto

Problemas de assoreamento, corrosao, odores,

septicidade, na rede de 4guas residuais

Adaptacbes

Eliminar as descargas ndo controladas
na rede, unitdrias ou pluviais

Identificagdo da origens de poluigdo
pontual e difusa (e.g. fertilizantes),
reduzir as descargas de poluentes

Separacao tendencial de efluentes de
origens diversas, e.g. aguas de limpeza
e dguas de excreta

Construgdo de infra-estruturas de
reserva e armazenamento temporario
de descargas (bacias de retengdo)

Infra-estruturas de tratamento mais
descentralizadas, com processos fisico-
quimicos avangados
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